
寄託出入  融畫於文──周濟文章理論之特色探討 

蔡美惠 

摘要：周濟的文章學理論，大致包含文學觀、創作論與筆法論三方面。

在文學觀方面，是與時俱進的。他的文學思想特別重視「經經緯史」，

以發揮「經世致用」的效益；且承繼陽湖派「融鑄會通」之精神，以

臻於「文藝互通」的創作理論。在創作論方面，是承先啟後的，並與

其詞論密切相關，可分為「文本性情」、「沉思獨往」與「寄託出入」

諸論，其中「寄託出入說」，除繼承張惠言比興寄託之意義外，更提

出「非寄託不入，專寄託不出」之法，補充張惠言理論之不足，強調

作品本身的藝術特質。就筆法論而言，則主張「融畫於文」，以「文

藝互通」之理論為基礎，援畫法來論文法，因而提出「自然天成」、

「虛實順逆」、「頓挫排盪」與「勾勒翻轉」等筆法論。周濟之詞學，

可謂常州詞派之骨鯁；然而周濟的文章學，亦有承有創，奇絕豐富，

光彩絢麗。 
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Sentiment in writing, Communication between 

literature and art methods – A discussion of the 

characteristics of Zhou Ji's essay writing theory 

Tsai, Mei-hui 

Abstract: Zhou Ji's essayism consists of three aspects: literary view, 

creation theory, and composition theory. In terms of literary view, he is 

up-to-date. His literary thought attaches special importance to 

"understanding the history context" to bring into play the benefits of 

"being practical when administering affairs". He also inherited the spirit 

of "integration and convergence" from the Yanghu School in order to 

achieve the theory of creation of "interoperability of literature and art". 

The theory of creation was inherited and closely related to his theory of 

lyrics, which can be divided into the theories of "text disposition", 

"contemplation and solitude", and "sentiment in writing". In the theory of 

"sentiment in writing", not only Zhang Huiyin's meaning of metaphor and 

sentiment was inherited, but the method of "no writing without sentiment, 

sentiment invisible in writing" was also proposed, which complements 

Zhang Huiyin's  method of commentary and emphasizes the artistic 

quality of the work itself. In terms of the theory of composition, it is a 
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blend of painting and literature, to discuss the method of composition via 

the method of painting based on the theory of "interoperability of literature 

and art". Thus, the theories of composition such as "natural formation", 

"real and imaginary", "pause and transition in rhythm and reverberation", 

and "outlining and turning" were proposed. Zhou Ji's lyricism can be 

regarded as the backbone of the Changzhou School of lyricism; however, 

Zhou Ji's essayism is also inherited and created, rich in wonder and 

splendor. 

Keywords: the Yanghu School, Zhou Ji, essayism, interoperability 

between classics and historiography, Sentiment in writing 
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一、前言 

周濟（1781-1839），字保緒，號未齋、止庵、止安，別號介存居

士，江蘇荊溪（今宜興）人。生於乾隆 46 年（1781），卒於道光 19

年（1839），年五十九。嘉慶 10 年（1805）成進士，出為淮安府教授。

後隱居金陵春水園，潛心著述。晚復任淮安府教授，周天爵移督湖廣，

邀濟偕行，於道路中途而卒。喜好讀史，尤嗜好古兵略，騎射擊刺，

技術絕精。善詩、文，兼工詞、曲、書、畫，時有文名。著有《晉略》、

《介存齋文稿》，詩有《介存齋詩》、《止庵詩》，詞有《存審軒詞》、

《味雋齋詞》及《止庵詞》，詞論有《介存齋論詞雜著》，並編有《詞

辨》、《宋四家詞選》等。 

陽湖派自張惠言、惲敬二祖開宗，沾溉常州古文發展，周濟亦為

其中之大家，所作文章，稱重一時。1然而周濟對於常州詞學之發展

貢獻更為璀璨卓越，可謂常州詞派之骨鯁。常州詞派，自張惠言開創，

運用比興，講求「意內言外」、「言外之意」，引導常州詞人之發展，

「其友人惲敬、錢寄重、丁履恆、陸繼輅、左輔、李兆洛、黃景仁、

鄭善長輩，亦皆不愧一時作家。其學於惠言而有得者，則歙縣金應城、

金式玉也。其以惠言之甥而傳其學者，則武進董士錫也。荊溪周濟，

友於士錫，嘗謂詞非寄託不入，專寄託不出，其所立論，實足推明張

氏之說而廣大之。」2就常州詞派而言，張惠言為開山祖，常州詞派

1 清•周南金：〈介存齋文稿序〉，引自清‧周濟：《介存齋文稿》（上海：上海

古籍出版社，2010 年 12 月，收入《清代詩文集彙編》，册 535），頁 265 下。

原文為：「先生之文，稱重一時。」 

2 徐珂：《近詞叢話》，引自唐圭璋：《詞話叢編》（北京：中華書局，1990 年），

92　　《臺北大學中文學報》第38期



的理論基礎皆由張惠言出發，至於周濟繼承張惠言詞學傳統，集常州

詞派之大成。然而周濟因詞學之成就斐然，以致對於其文章或文章理

論闡述者鮮少。故本文以文章學為範疇，以期還原周濟文章創作論之

主張，以補充陽湖派理論之完整性與精密性。 

目前有關於周濟的研究，都以詞論為主。專書方面，如李鍾振《周

濟詞論研究》、3莫雲漢《周濟詞論之研究》、4朱博楊《周濟詞學思想

接受研究》、5王麗紅《周濟清真詞「鉤勒」說及其闡釋研究》，6以及

周麗晨《周濟及其詩詞研究》等。7短篇論文方面，如余佳韻〈詞論

與實踐：以周濟《存審軒詞》為中心之考察〉、8景旭鋒〈常州詞派的

詞學「寄託」說—以張惠言、周濟為中心〉等，9仍以詞論為主。周

濟不只是常州詞派之骨鯁，亦是陽湖派重要人物，深具探討之處，若

因其詞論之高顯，反而忽略其文章學理論，實為可惜之處。 

冊 5，頁 4223。 

3 李鍾振：《周濟詞論研究》，臺北：國立臺灣師範大學國文研究所博士論文，

1984 年。 

4 莫雲漢：《周濟詞論之研究》，香港：香港珠海大學中國文學研究所博士論文，

1987 年。 

5 朱博楊：《周濟詞學思想接受研究》，南寧：廣西民族大學文學院碩士論文，

2016 年 5 月。 

6 王麗紅：《周濟清真詞「鉤勒」說及其闡釋研究》，濟南：山東大學文學院碩

士論文，2021 年 5 月。 

7 周麗晨：《周濟及其詩詞研究》，揚州：揚州大學文學院碩士論文，2020 年 6

月。 

8 余佳韻：〈詞論與實踐：以周濟《存審軒詞》為中心之考察〉，《人文中國學

報》，24 期（2017 年 6 月），頁 167-202。 

9 景旭鋒：〈常州詞派的詞學「寄託」說—以張惠言、周濟為中心〉，《廊坊師範

學院學報（社會科學版）》，37 卷 3 期，2021 年 9 月，頁 32-40。 
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然而周濟文章學理論之研究，因周濟本身的著作鮮少提及，後人

對其文章及文章理論之探討又絕少，故欲架構其文章學理論著實不

易。然而常州文風充滿會通精神，且周濟之論，多有承繼張惠言之處，

從張惠言之文學成就追蹤，自能聯貫周濟之理論脈絡。張惠言的文學

成就，主要來自三大因素，一則以經為文，經術為文；二則通融文學，

各體互用；三則兼善書篆，文藝相通。可知張惠言的詞論，乃是其經

學與文學的結合，亦為其駢、散、《騷》、賦、詞，並兼綜書篆理論而

來，與常州會通精神交相呼應。 

考察周濟之學習、際遇及相關著作，有三面向值得注意。一在「經

史為文」方面，其學通達經書，尤以《易經》為最，作有〈釋繫辭傳〉

等；且精於史，作有《晉略》，以表心志；並提出「詞史論」，提高詞

的地位。此外，嗜好古兵略，騎射擊刺，技術高超。故由經、史之學

習，以討論周濟之文章學思想，亦即經世致用思想的淵源、內涵與作

用。二就「融通各體」方面，舉出其文學理論，尤其是其文章學、詩

學、詞學理論，以架構周濟文章學之內涵，並說明此理論對於文章創

作之作用。三就「文藝相通」而言，周濟沿用書、畫筆法，以論文章

章法，此為其作法論之特殊處。以下就「與時俱進的文學觀」、「承先

啟後的創作論」與「融畫於文的筆法說」諸端闡述。 

二、與時俱進的文學觀 

近代為驚天動地的大時代，自鴉片戰爭之後，帝國主義入侵，西

方文化亦沛然東來，傳統學術日漸式微，自清代中葉至民國初年，為

中西新舊衝突的時代，近代文章之學亦具動盪時期融會轉變與承先

啟後的特色。然而促成近代學風之形成，除外在刺激造成內在的變化
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等因素外，在鴉片戰爭之前，其實已有先見之學者文士提出相關看法，

對於近代之開啟具有催化作用，其中最為顯著者，就學派而言，則屬

常州學派；就文派來說，則屬陽湖派，陽湖派與常州學派關係密切。

二者有所重疊且交相作用，對於近代學術、文論與文風之形成，頗具

影響。周濟為陽湖派的重要代表，其文學思想自然受到陽湖派影響，

他的文學思想重心為「經經緯史，經世致用」與「融鑄會通，文藝互

通」，試由此二面向闡述。 

（一）經經緯史，經世致用 

陳連營論及嘉、道時期經世思潮的興起，以為常州前輩洪亮吉及

陽湖三家惲敬、張惠言、李兆洛等人，實為近代經世思潮之先導，其

說： 

論及清代嘉、道時期經世思潮的興起，學者們一般把賀長齡、

魏源等人編纂《皇朝經世文編》作為其興起的標誌，似乎是說

經世思潮興起于道光年間。而實際上，嘉、道時期經世思潮的

興起肇始於清王朝由盛轉衰的乾、嘉之際，當時即有一批關注

時事、潛心研究現實問題的學者，首開議政風氣的是洪亮吉、

惲敬、張惠言、李兆洛等一批常州學派的官僚知識份子。他們

觀察社會現實之敏感，認識問題之深刻，涉及領域之寬廣，完

全可與他們的後來人、廣受後人讚譽的思想家龔自珍、魏源等

人相比肩。10 

乾隆末年，清代國勢由極盛轉為衰頹，政治汙濁不清，官吏貪腐放肆，

10 陳連營：〈論嘉道時期經世思潮的興起〉，朱誠如、王天有主編：《明清論叢》

第四輯（北京：紫禁城出版社，2003 年 4 月），頁 281。 
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士人志節日下，經濟日益衰頹，相互影響，造成國家衰頹，民不聊生，

內憂外患頻仍。 

陽湖派開山祖之一的張惠言，不只對於陽湖派有開發之功勞，對

於近代之文風之開啟亦具有相當之作用。張惠言在經學方面，融合古、

今文經學；在文學上，更能貫通經學與文學，在古文、詞、賦、駢文

等方面，皆有相當成就。董俊玨論及張惠言之文學思想，以為： 

張惠言是清代中葉的經學大師，亦是陽湖文派的開創者之一，

將經術與文學融會貫通，是其古文的一大特徵，也是其古文觀

的基本精神。其具體表現，即在尊重古文作為文學樣式的獨立

性和美學特質的同時，大力推崇古文的現實功用，滲透著強烈

的經世理念，而不斤斤於門戶派別。其古文觀，是時代變革在

文學領域內的先聲。11 

張惠言之文章學「將經術與文學融會貫通」，「尊重古文作為文學樣式

的獨立性和美學特質」，並「推崇古文的現實功用，滲透著強烈的經

世理念」，故張惠言為「時代變革在文學領域內的先聲。」張惠言之

理論對於近代之思潮、文風與文章學理論，具相當的影響力，要居近

代發展之先導。 

周濟所學廣闊而精深，且各學門能融通互用，因此所學有過人之

處。曹文煥以為：「周保緒師門以名進士，請政教授淮安，資學兼優，

經經緯史。」12經經緯史，經世致用，為其重要的文學觀。 

在經學方面，雖然周濟所留下來之經學論著不多，然而其學術淵

11 董俊珏：〈論張惠言的古文觀〉，《蘇州大學學報：哲學社會科學版》，第 6 期

（2005 年 11 月），頁 50-51。 

12 清‧曹文煥：〈晉略跋〉，引自清‧周濟：《晉略》（北京：北京出版社，1998

年），頁 10 下。 
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源，主要來自張惠言、董士錫。張惠言為一代經學大師，尤以《易》、

《禮》為特長，並且善於會通，能融煉諸學，折衷經典，並與其經世

致用之學術思想相結合，揭舉通經致用之主張，對於近代思潮之推進，

具有深厚意義，尤其是其《易》變的變革思想，結合《公羊》派的發

展，促進近代改革之風潮；其《易》、《禮》融通，益以《公羊》派經

世致用思潮，促進禮學實用之趨向。而通經致用之思潮，成為主導近

代發展的重要力量。董士錫為張惠言外甥、入室弟子，並為女婿，對

張惠言學說多有承繼，楊紹文〈受經堂彙稿序錄〉即說：「受經堂者，

紹文居京師時，偕金式玉、董士錫、江承之從張皋文先生講學所也。」

「式玉、士錫工辭賦。而士錫與承之治《易》及《禮》，並能通其說」。

13周濟為董士錫的弟子，其思想淵源與文學主張有得益於董士錫之處，

亦有得益於張惠言之處。 

張惠言以《易》治詞，周濟採擷張氏之說加以創新。張惠言以《易》

治詞，周濟亦是。又張惠言以「經術為文」，14周濟之文章自然也有受

之於經術之處。只是周濟獨具史學特長，因此就文章學來講，周濟文

章學的學術淵源，比張惠言更廣闊，可謂「經經緯史」，旁通天文、

地理、諸子、百家。在經學方面，以〈釋繫辭傳〉為例說明。周濟以

為： 

故曰聖人之情見乎辭，文王之情，天地之情也；孔子之情，文

王之情也，立仁義以守位聚人，文王之求遂其情也；立仁義，

慎樞機，尺蠖之屈，龍蛇之蟄，以利用安身而崇德，孔子之求

13 清‧楊紹文：〈受經堂彙稿序錄〉，引自清‧張惠言撰，黃立新校點：《茗柯文

編‧附錄》（上海：上海商務印書館，2015 年 5 月），頁 266。 

14 清‧阮元：〈茗柯文編序〉，引自清‧張惠言撰，黃立新校點：《茗柯文編．附

錄》，頁 268。 
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遂其情也。崇德故可以通神明之德，窮神知化，故可以類萬物

之情。15 

蓋文王的情感，類同天地之情感；孔子的情感，類同文王之情感；而

能「立仁義」，不只能使「文王之求遂其情」，又能使「孔子之求遂其

情」。如此「崇德故可以通神明之德」，能夠「窮神知化」，則「可以

類天下之情」。此則說明文王、孔子與人民之情，可相類通，而立仁

義，窮神知化，如此就能達到「觸類條鬯，各有所歸」的作用。16而

此種「觸類條鬯，各有所歸」的效用，其推演則來自《繫辭傳》。 

張惠言援用虞翻《易》義以治詞，張氏以為：「夫理者無迹，而

象者有依；舍象而言理，雖姬、孔靡所據以辯言正辭，而況多岐之說

哉！」17此「象」雖就《易》而言，然而延用於文學創作，亦可相通。

大抵張氏治《易》，於象、數、義理三者，略無偏廢；治詞，則捨數

取象，而於象中又注意綜合義理，將「比事合象，推爻附卦」之法，

18運用於詞學之中，而形成張氏〈詞選序〉所論「觸類條鬯，各有所

歸」的效用。「理」者抽象難明，需依附「象」以具體呈現。「理」與

「象」之關聯，猶如「意」與「言」之關係，亦即「質」與「文」之

意涵。故「理」內「象」外，「意」內「言」外，「理」、「意」、「質」

為文章的內容，「象」、「言」、「文」指文章的形式，內容、形式互相

15 清‧周濟：〈釋繫辭傳〉，《介存齋文稿》，頁 267 下。 

16 清‧張惠言撰，黃立新校點：〈詞選序〉，《茗柯文編．茗柯文二編》，卷上，

頁 60。 

17 清‧張惠言撰，黃立新校點：〈虞氏易事序〉，《茗柯文編．茗柯文二編》，卷

上，頁 41。 

18 清‧張惠言撰，黃立新校點：〈虞氏易事序〉，《茗柯文編．茗柯文二編》，卷

上，頁 41。 
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配合，而為成體之文。 

又「象」亦有象徵比附之義。「象」者，所謂「依物取類，貫穿

比附」，「六爻發揮旁通」，雖有瑣碎之處，但「沈深解剝」，能取得「離

根散葉，鬯茂條理」的效果。張氏以為： 

翻之言《易》，以陰陽消息六爻，發揮旁通，升降上下，歸于

乾元用九，而天下治。依物取類，貫穿比附，始若瑣碎，及其

沈深解剝，離根散葉，鬯茂條理，遂于大道，後儒罕能通之。

19

「象」具有隱喻象徵功能，亦有「稱名也小，取類也大」、「引而伸之，

觸類長之」的特點，經過各種不同的排列組合，可據「象」而明「義」，

可借此廣通天道人事，闡發微言大義。20可知周濟對於其詞論之推演，

是援用張惠言援《易》治詞而來的。崇仰經典是張惠言文章學的最主

要思想，也是周濟最重要的文學觀。 

然而，與張惠言不同的是，周濟長於史，史學對於周濟的助益甚

大，也是其重要的文學思想。最能看出周濟通經致用觀之意涵者為其

《晉略》。周濟耗費二十餘年纂成《晉略》，他的目的不只在重新訂正

修撰《晉略》，更重要的，是藉此來寄託其經世致用的思想。門生鮑

源深於光緒 2 年（1867）所書〈晉略跋〉即云： 

昔唐太宗取何法盛等十八家之書，命房喬等重加撰次，分類纂

輯以成《晉書》，藉功眾手，指歸不一，紀載複雜，詞旨浮靡，

且多取沈約誣誕之說，並雜採《語林》、《世說》、《幽明錄》、

19 清‧張惠言撰，黃立新校點：〈周易虞氏義序〉，《茗柯文編．茗柯文二編》，

卷上，頁 39。 

20 徐楓：〈張惠言與常州經學〉，《杭州師範學院學報》，1997 年第 2 期，頁 23-

24。 
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《搜神記》諸書，窮博而失所歸，其不足為信史而昭法戒，前

人論之詳矣。21 

可知周濟撰《晉略》一書，「舉《晉書》中之繁蕪浮誕及義所未安，

言之不順者悉汰之，事以類附，例以義趨，為《本紀》六、《表》五、

《列傳》三十六、《國傳》十一、《彙傳》七、〈序目〉一，計六十六

篇，而晉之始末，釐然秩然，其文約其旨賅也。」22 

然而，周濟為文傳承張惠言「意內言外」之旨，重視比興寄託，

故其修撰《晉略》，耗費二十餘年精神力量，實際上則有深意寄託其

中。周濟弟子鮑源深以為：「〈自序〉一篇，原晉所以得天下與所以致

於淪喪之故，洋洋三千餘言，形勢利病，瞭如指掌，尤足以昭勸戒，

而示將來。」23可知周濟耗費二十餘年之精神力氣，完成《晉略》一

書，則是效法《春秋》，「以昭勸戒，而示將來」之用。《晉略》一書

本刊於道光 18 年（1838），然道光 19 年（1839），周濟「歸道山，流

布未廣，旋遭寇亂，版亦燬焉。」24而周濟亦於當年病逝。道光 18 年

（1838）十一月林則徐授命為欽差大臣，赴廣東查禁鴉片。道光 20

年（1840）五月，英艦封鎖廣州珠江口，鴉片戰爭正式開始，歷史亦

步入內憂外患災難頻仍之近代。周濟逝世於鴉片戰爭前一年，對於當

時動亂之局勢，為親眼所見，親身所感，發為著作，以為《晉略》，

不只是寫一部歷史，而是希冀能達到「鑑古知今、勸戒當世」的效果。

鮑源深即語重心長地說： 

作史必兼三長，而三長非專為作史之用，以先生之才、學、識，

倘得志而大用於世，出其所蓄，必有卓然異於人而上維國計、

21 清‧鮑源深：〈晉略跋〉，引自清‧周濟：《晉略》，頁 6 下。 

22 清‧鮑源深：〈晉略跋〉，引自清‧周濟：《晉略》，頁 7 上。 

23 清‧鮑源深：〈晉略跋〉，引自清‧周濟：《晉略》，頁 7 上。 

24 清‧鮑源深：〈晉略跋〉，引自清‧周濟：《晉略》，頁 7 上。 
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下澤民生者，奚僅以史筆傳也。即不然，備職史館，濡染大筆，

揚朝廷之謨烈，當不在司馬子長、班孟堅下，復奚僅以私居著

作見也。先生往矣，而先生之才、學、識，讀是書者猶可約略

覘之。25 

「上維國計、下澤民生」，是周濟最大的希望，亦是為文最大的目標，

經世致用，文以濟世，是周濟文章學之標的，了解周濟撰寫《晉略》

之用心與辛苦，可以知道周濟不是不言，而是他已用盡半生來說，故

《墨林今話》稱其「生平自負經世才。」26經世致用為周濟文學創作

之標的與動力。 

（二）融鑄會通，文藝互用

周濟「資學兼優，經經緯史，而且才嫻韜略，猿臂稱奇，凡天文、

地理、諸子、百家無不通曉，固一代之奇才，而千秋之絕詣也。」27

「直是合才、識、學三長，而登班、馬之堂」。28 

周濟有深厚的書畫藝術修養，《墨林今話》稱周濟「山水耑師北

宋，用筆沈厚，真力彌滿，生硬中自具書卷之氣，可與安邑宋芝山頡

頏。」又稱其「尤愛畫石，離奇瘦透，饒有別致」。29著有《折肱錄》，

曾與書法家包世臣和畫家宋端己一齊學習，在藝術上互相砥礪。周濟

自言：「曩與慎伯同學書，致力六年。得背心一點奇痛，每懸腕作小

25 清‧鮑源深：〈晉略跋〉，引自清‧周濟：《晉略》，頁 7 下。 

26 清‧蔣寶齡：《墨林今話》（高雄：學海出版社，2024 年 4 月），卷 11，頁 8a，

總頁 371。 

27 清‧曹文煥：〈晉略跋〉，引自清‧周濟：《晉略》，頁 10 下。 

28 清‧曹文煥：〈晉略跋〉，引自清‧周濟：《晉略》，頁 11 上。 

29 清‧蔣寶齡：《墨林今話》，卷 11，頁 8a，總頁 371。 
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楷至六、七百字，輒發，發則坐不得臥，蓋陽維交迕處受傷，書遂不

得不廢。廢書之後，改而學畫。」然而「當世既無可師，古人復不及

見，遂自以學書用筆之法，冥行求合。」30可知周濟初學畫，乃是移

用「學書用筆之法」而來，故其所提出的書、畫主張可以同參互用，

同時亦主張文學與書、畫亦可同參互用。 

「融通」、「會通」為陽湖派學說之一大特徵，陽湖各家皆採此一

方法，而與桐城派派別區分。整體來說，宗經是陽湖派的共同觀點，

揭示經典為會通折衷的標準，為學由博反約的關鍵，順時應變的指導，

故陽湖派各家之學，特色在「通」。以張惠言而言，其會通範疇，主

要在經學與文學，且精通書篆。董士錫師承張惠言之說，融合經學與

文學之外，特別強調讀書修身、知天順命的觀點，尤其《易》、《禮》、

《公羊》之融通，兼善陰陽五行家言，以及長於水利、地理之學的實

務運用，並精通畫理，結合文學與藝術之融通，可以活絡學術，強化

理論，使其說更為圓融、通達。可知陽湖派諸家雖各有學說，然而著

重融通，講求會通諸學之特色，則是一脈相傳的，其中則以「各體互

用」與「文藝相通」之說最為特出。 

周濟的學說，受陽湖諸家影響甚大，尤其受到張惠言、董士錫影

響。至於其學說除了結合經學與文學之外，更著重於史籍，他主張「經

經緯史」，以經典為經，以史為緯，並包含諸子、百家之學，故其所

學仍為鎔鑄會通之所得。著重史籍，使其文章學理論更具體深刻，更

能發揮其經世之學，達到「文以濟世」的作用。此外，周濟的文學創

作，包含文章、詩、詞，且編輯有《詞辨》及《宋四家詞選》。綜觀

30 清‧周濟：《折肱錄》（新北：藝文出版社，1975 年，收入嚴一萍續編《美術

叢書》，第 26 冊，第 6 集，第 2 輯，頁 3。 
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周濟文學理論的成果，多集中於其詞，包含「詞史」說，「寄託出入

說」與「比興」說等。因此歷來的研究，也都集中於其詞論或詞作，

少有言及其它文體，即令與詞最為相近的詩，研究者亦少，至於文章

學之研究幾乎沒有。然而周濟的文章學理論本就存在，並與其詞論同

參互用，故研究周濟的文章學，實不應受限於「文體界線」，而忽略

其「跨領域創意學習」的價值。陽湖派各家的文、藝理論，幾乎都是

相通互用的，尤其張惠言以來所秉持的文章學更是如此。而周濟的文

章學，亦是如此。 

大抵張惠言的文、藝理論皆以其《易》學為根柢，文、藝二者創

作技巧淵源有相通之處。張氏之文章學深受其《易》學沾溉，綜言張

氏之學術、文學、藝術的根柢，來自於其對《易》學之研究與體悟。

張氏在學術、文學及藝術三方面諸多概念，多有來自《易》學之處，

其文、藝理論所持之淵源相當，故於文、藝之創作理論應有相通互用

之處。又張惠言的文、藝理論皆主張本於性情之說，文、藝二者美感

經驗有相通之處。張氏主張文體互用，且精於書篆。張氏對於書篆相

當感興趣，雖自言不能，然而從其議論，可見其對書篆理論之精到。

書篆與文章同源之於內心，同主於性情，並具有藝術之同然，具有相

同的美感經驗，因此能相互為用。再者，張氏之文、藝理論皆講求行

氣結構諸法，文、藝二者創作技巧有相通之處。在藝術類別之中，書

篆是最重視立意、行氣與章法的一類，因書篆不能塗改，故須意在筆

先，行氣自然，且須一氣呵成，故與文章作法，頗有相通之處。故張

惠言為學著重「融通」、「會通」，文學、藝術各體依據《易》學「取

類比附」的方式，而採取「各體互用」、「文藝互用」的理論。 

周濟的詞論既然是承繼張惠言而來，亦是援《易》治詞，且周濟

之詞論，包含「詞史」說、「寄託出入」說與「比興」說，皆是以《詩》、
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《騷》作為標的而架構之理論體系，詞為詩的嫡系，詩、詞本有互通

之義。而文章亦是文學之一體，與詩、詞同屬於性情，亦即皆「出於

心，成乎手」，因此仍可以「取類比附」的方式，將詩、詞、文聯結

互用。藝術，如書篆、繪畫亦是如此。故不僅詩、文作法可以互通，

詩、文、書、畫、篆刻等技法，也可相通，援引書、畫、篆刻等技法

入於詩、文，可增加詩、文的藝術特質。 

張惠言與惲敬同為陽湖派之開創者，他們的文學思想或主張，在

陽湖派具有相當的引導作用。而陽湖派之文學活動，以學友相輔為主，

以師生傳承為輔，而且師生傳承，亦多採學友相輔模式，如劉逢祿、

董士錫、周濟等人，也是陽湖派文人部落的一分子。而「不立門戶，

兼收並取，務博務通」，為常州文化之特色，楊旭輝對此有精闢見解，

以為： 

不立門戶，兼收並取，務博務通，常州文化的這一基因特質肇

軔於齊、梁時期，在經歷千年的傳承之後，到唐順之手中不僅

把它發揚到了一個新的高度，更把這一優良的學術傳統通過

家族師友之間的廣泛學習，在常州一府形成了一股蔚為壯觀

的人文景觀，後來的常州文人學子，不論在學術研究上，還是

在文學創作中，都極大的受益於此。31 

歷數唐順之、邵長蘅、蔣汾功、楊椿，以迄洪亮吉等「毗陵七子」，

直至後來的「陽湖文派」，常州古文在其發生、發展的脈絡和統緒中，

這一特點表現得尤為突出。可知陽湖派之形成與文派之特色，深受毗

陵文壇影響，亦具備「不立門戶，兼收並取，務博務通」的文派特質，

與桐城派之維護門戶、堅守義法之文派特質，大異其趣。然亦因此一

特色，成就陽湖派文章學之廣博會通，造就其孕育近代思潮之契機。 

31 楊旭輝：《陽湖文派研究．陽湖文派的形成與組織型態》（南京：江蘇人民出

版社，2010 年 3 月），頁 16。 
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三、承先啟後的創作論 

周濟的文章創作論，與其詞論密切相關。以下就「文本性情」、

「沉思獨往」與「寄託出入」之說加以闡述。 

（一）文本性情

性情說是陽湖派的主要學說，其中尤以張惠言之論影響最大。張

氏〈詞選序〉云： 

詞者，蓋出于唐之詩人，採樂府之音，以製新律，因係其詞，

故曰詞。《傳》曰：「意內而言外者謂之詞。」其緣情造耑，興

于微言，以相感動，極命風謠里巷男女哀樂，以道賢人君子幽

約怨誹不能自言之情，低徊要眇以喻其致。32 

此論雖然論詞，然而張惠言主張詩、賦、文、詞各體互用之說，因此

其詞論亦可視為文章理論。如何發揮「詞以言志」的效果？張氏以為

首先應當依循《詩經》「緣情造耑」的原則，先情後采，意在筆先，

才能達到「要約而寫真」的作用，避免「淫麗而煩濫」。緣情造耑，

意在筆先，如《風》、《雅》之興，因「志思蓄憤，而吟詠情性，以諷

其上」，如此「為情造文」，自然能「要約而寫真」。但如賦家之作，

因「心非鬱陶，苟馳夸飾，鬻聲釣世」，如此「為文而造情」，則「淫

麗而煩濫」。33又文章以「述志為本」，亦即文章本乎性情，情必求真，

32 清‧張惠言撰，黃立新校點：〈詞選序〉，《茗柯文編‧茗柯文二編》，卷上，

頁 60。 

33 梁‧劉勰：《文心雕龍．情采》，引自《文心雕龍校注》（臺北：世界書局，1974

年），卷 7，頁 216-217。 
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若「真宰弗存，翩其反矣」，如此「言與志反，文豈足徵？」可知在

文學創作上，張氏主張質、文並重，文主性情，文應求真。故張氏論

文，重視學、文相輔，以學濟文，因此講求文章內容之充實，文、質

相襯；且講求文主性情，緣情造耑。 

周濟的詞論，其淵源來自張惠言，亦主張性情說。周濟以為人的

情感，會隨著際遇的不同而變換，「感慨所寄，不過盛衰」，有時「綢

繆未雨」，有時「太息厝薪」，有時「己溺己饑」，有時「獨清獨醒」，

然而人的作品與其性情相關，故作品為性情之所發。然而除性情之外，

學問、境地亦是決定作品的重要因素。其《介存齋論詞雜著》以為： 

感慨所寄，不過盛衰：或綢繆未雨，或太息厝薪，或己溺己饑，

或獨清獨醒，隨其人之性情、學問、境地，莫不有由衷之言。34 

大抵文學作品隨著人的性情、學問、境地有所不同，但都應是「由衷

之言」，「由衷之言」，所言不瑣屑，不矯飾，出言能得其真，則為佳

言，倘若所言違反性情，也就違反學問、境地，所言即不足為言。可

知周濟除接受張惠言「緣情造耑」之說外，同時亦提出「學問」、「境

地」之說，以增加理論之完整性，人的作品與其性情相關，然而亦與

其「學問」、「境地」相關。 

文主性情，然每人的性情不一，即使聖賢、豪傑、奸雄、庸愚皆

有所不同，周濟以為： 

聖賢者，以人之情為其情，故無情。豪傑者，以其情求合乎人

之情，故多情。奸雄者，任己之情以加乎人之情，故矯情。庸愚

者，不自知其何以為情，而因不知人之有情，於是乎連綴維繫

34 清‧周濟：《詞辨附介存齋論詞雜著》（上海：上海古籍出版社，2002 年，收

入《續修四庫全書》，册 1732），頁 577 上。 
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之道絕，而政因以亂，政亂故情散，散則各匿其情以求遂。至

於各匿其情，則誘之以爵祿而弗趨，懾之以死亡而不畏矣。35 

聖賢「無情」，豪傑「多情」，奸雄「矯情」，庸愚「不自知其何以為

情」，人的性情有所不同。然而人若不知有情，「於是乎連綴維繫之道

絕，而政因以亂」，可知人之性情與政治關係密切。周濟以為： 

故進宏達而退瑣屑，貴悃幅而賤矯飾，務使吾之所用者，皆不

自匿情之人，而後可範圍以通天下之情，為其如是，則足以相

感也；疾病則有憂戚，安全則有愉快。36 

蓋欲求政治之安定，則應求人之性情之純良，故人應陶冶自己的性情，

使歸於宏達、悃幅，而避免瑣屑、矯飾，始能成為「不自匿情之人」，

而能「通天下之情」。而情感足以相感，「疾病則有憂戚，安全則有愉

快」，誠能如此，則連綴維繫之道可以興起，而政治可以順暢安定。

因此陶冶性情，為治理天下之根本。 

且性情與才、氣相互配合。周濟〈原才〉以為：「性之所發謂之

才，才之所及謂之用，用之所成謂之事業。」所以才為「性之所發」，

能識知自己之才，發展一己之才，以致於用，而臻於有所成，則謂之

事業。故才者對於文學創作，亦是重要條件，周濟以為： 

才者，氣之鋒；氣者，志之將，志不足以帥氣，故將驕，將驕

而不戢士，則將以其克敵之鋒，反而肆虐於吾民，甚者將與帥

胥盡焉，殺人而諉之兵，兵不任過也，自殺而矜其兵之利，得

不謂之大愚不靈乎？可不為之哀乎？37 

「才者，氣之鋒」，才是氣所展現之鋒芒。文章創作須要依賴才氣來

35 清‧周濟：〈原情〉，《介存齋文稿》，頁 269 上-269 下。 

36 清‧周濟：〈原情〉，《介存齋文稿》，頁 269 下。 

37 清‧周濟：〈原才〉，《介存齋文稿》，頁 274 上。 
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展現，才氣為創作之要素。尤其「氣」為人所必需，無氣人即無法生

存。故「氣者，志之將」，如果「志不足以帥氣」，則導致「將驕」，

「將驕而不戢士」，此軍隊終將破敗難成，文章創作亦是如此。《文心

雕龍‧神思》以為：「思理為妙，神與物游。神居胸臆，而志氣統

其關鍵；物沿耳目，而辭令管其樞機。樞機方通，則物無隱貌；

關鍵將塞，則神有遯心。」38「神居胸臆，而志氣統其關鍵」，此

為靈感、想像運作之要務，也可看出周濟所論「才者，氣之鋒」，

「氣者，志之將」之重要。 

文學作品亦與學問、境地相關。陽湖派雖然重視性情之重要，然

而為了避免所提出之理論淪於輕薄或偏斜，因而相當重視學問，欲以

紮實之學問，補救性情之不足，調節袁枚性靈派不重視學問所造成的

弊端。學問，不論經、史、子、集，皆有可資參考之處，尤其配合個

人興趣、特長，則能發揮事半功倍的效果。故學問的增長，實有助於

創作。讀書雖不等於創作，然而讀書仍然有助於創作。 

性情、學問之外，「境地」亦是重要條件，此亦周濟所論與張惠

言不同之處，而足以補充張氏不足之處。「境地」，即是「境界」，

既是人的思想覺悟和精神修養，也是自我修持的能力，亦即修為或人

生感悟。如王國維《人間詞話》提及「古今之成大事業、大學問者，

罔不經過三種之境界。」39近代詞學家龍榆生提出「意格」之觀念，

也可援為周濟「境地說」之闡釋： 

夫所謂意格，恒視作者之性情、襟抱，與其身世之感，以為轉

移。三百年來，屢經劇變，文壇豪傑之士，所有幽憂、憤悱、

38 梁‧劉勰：《文心雕龍．神思》，引自《文心雕龍校注》，卷 6，頁 195。 

39 清‧王國維著，滕咸惠校注：《人間詞話新注》（臺北：里仁書局，1994 年 11

月），頁 28。 

108　　《臺北大學中文學報》第38期



纏綿、芳潔之情，不能無所寄託，乃復取沉晦已久之詞體而相

慣用之，風氣既平，茲學遂呈中興之象。明、清易代之際，江

山文藻，不無故國之思，雖音節間有未諧，而意境特勝。40 

周濟提出作品隨人之性情、學問、境地而不同，因此人應該「見事多，

識理透，可為後人論世之資。」倘若以詩詞作品來看，「詩有史，詞

亦有史」，即使作詞也應該「庶乎自樹一幟矣」，而不應妄自菲薄，「若

乃離別懷思，感士不遇，陳陳相因，唾瀋互拾，便思高揖溫、韋，不

亦恥乎？」41可知能「自樹一幟」，自成一家之言，則能有一番「境

地」，倘若拾人牙慧，千篇一律，則無境界可言。故周濟所論性情說，

主張「文本性情」，「言必由衷」，討論性、情、才、氣之關聯，更提

出學問、境地來補充，使其性情說更加完整縝密。 

（二）沉思獨往

周濟「沉思獨往」之論，即為其「意言論」，此論則對張惠言「意

言說」之承繼與發揚。張惠言有感於浙派詞之題材狹窄，內容枯寂，

發為新論，以力挽頹廢的詞風，因而推尊詞體，援詞體與《詩經》、

《離騷》等量齊觀，提高詞的地位。張氏「意內言外」之說，實為質、

文之辨的闡發，其中主張與劉勰《文心雕龍‧情采》所論，亦有枹鼓

相當之妙。劉勰主張情、采必須並重，援《詩經》為例，並以《詩經》

徵驗辭賦，闡述「為情而造文」、「要約而寫真」的重要。張氏則依

《詩經》、《楚辭》徵驗詞體，提出其「意內言外」之說。故「意內

言外」之說，雖為張氏之詞論，實則張氏「質、文之辨」的推衍，與

其「道為文本，質文相合」的主張息息相關，故可視為其古文理論的

40 龍榆生：《近三百年名家詞選‧後記》（北京：中華書局，2018 年），頁 250。 

41 清‧周濟：《詞辨附介存齋論詞雜著》，頁 577 上。 
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一部分，對於詞體與古文的創作方法與技巧，具有融通互用的功效。

張氏〈詞選序〉提出： 

蓋《詩》之比、興，變風之義，騷人之歌，則近之矣。然以其

文小，其聲哀，放者為之，或淫蕩靡曼，雜以昌狂俳優；然要

其至者，罔不惻隱盱愉，感物而發，觸類條鬯，各有所歸，不

徒彫琢曼飾而已。42 

張氏「意內言外」之論，乃以追本溯源的方式，依《詩經》、《楚辭》

徵驗詞體而來，以為：「蓋《詩》之比、興，變風之義，騷人之歌，

則近之矣。」因此欲明瞭「意內言外」之意涵，應循其依《詩》、《騷》

驗詞的方法推衍。〈詩大序〉以為： 

詩者，志之所之也。在心為志，發言為詩。情動於中，而形

於言，言之不足，故嗟嘆之；嗟嘆之不足，故永歌之；永歌

之不足，不知手之舞之、足之蹈之也。情發於聲，聲成文謂

之音。43 

詩為人之情感所在，在心為「志」，發言為「詩」，是以詩以言志，詩

為人情感的表現。志者，情也，意也，質也，即詩之內容；言者，采

也，文也，即詩之形式。「詞為詩之裔」，詞以言志，詞亦為人情感的

表現。〈詩大序〉又言： 

治世之音，安以樂，其政和；亂世之音，怨以怒，其政乖；亡國

之音，哀以思，其民困；故正得失，動天地，感鬼神，莫近於詩。

先王以是經夫婦，成孝敬，厚人倫，美教化，移風俗。44 

42 清‧張惠言撰，黃立新校點：〈詞選序〉，《茗柯文編‧茗柯文二編》，卷上，

頁 60。 

43 漢‧毛公傳，鄭玄箋，唐‧孔穎達正義：《毛詩正義》（臺北：藝文出版社，

1979 年），頁 13。 

44 漢‧毛公傳，鄭玄箋，唐‧孔穎達正義：《毛詩正義》，頁 14-15。 
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《詩》具有「經夫婦，成孝敬，厚人倫，美教化，移風俗」的作用，

所以詞亦「關政教」，具詩教的價值。張氏以《詩》類比詞，推崇詞

以言志，且具移風易俗的詩教價值，用以尊詞體，以力挽浙派詞頹廢

的詞風。若一味視詞為小道，「以其文小，其聲哀」，則「放者為之，

或淫蕩靡曼，雜以昌狂俳優」，詞風將大壞，社會風俗將隨之淫蕩、

靡曼、頹廢。風氣的敗壞，從學術開始，學術風氣一壞，文風浮靡，

世風亦隨之淫蕩，故為救俗解弊，須從文風救起，欲挽救頹廢文風，

則應由學術著手，此亦為「通經致用」、「以文濟世」的基本觀念與方

法，可知張氏文章學之形成，來自於「以文濟世」的決心，倘若能依

循詩教，以《詩》、《騷》之義，導正詞風，才能真正發揮「詞以言志」

的作用。 

有關於「意內言外」之論，周濟之論仍承繼張惠言而來。其原本

用之於詞論，然而依據「各體互用」之觀點，則可擴展於文章，有助

於其文章創作論之架構。「意內言外」，意即內容，言即形式，所以詞

論中「意言論」，就文章學來說，則為「文質說」，文章必須要講求內

容與形式之配合，使文、質相互配合。在意言論中，周濟所提出較為

重要者為「沉思獨往」之說。 

在文學創作之構思過程中，作者得運用心靈，按照聲律以安排文

辭，如同見解獨到的工匠，憑藉「意象」以進行創作，此為駕馭文思

的首要方法，亦為安排篇章結構的重要開端。《文心雕龍．神思》主

在論述創作時靈感、想像運作的過程，始於「寂然凝慮」的文思精神

場域之塑造，終於「定墨」、「運斤」的語言文字之表現。因此創作之

前，則當先用心於構思。周濟以為： 
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學詞先以用心為主，遇一事、見一物，即能沉思獨往，冥然終

日，出手自然不平。次則講片段，次則講離合；成片段而無離

合，一覽索然矣。次則講色澤、音節。45 

此段雖論詞之作法，實亦可視為文章的作法。寫作文章或詩詞，首先

則當「用心」，「能沉思獨往，冥然終日，出手自然不平」，經過如

此細密用心之構思過程之後，才能談結構布局，亦即「片段」、「離

合」等，最後再論「色澤」、「音節」，亦即修辭音響。此是為文之

步驟。 

有關為文創作，周濟之說有取之蘇軾「胸有成竹」論之處。周濟

以為： 

誠審其順、逆之用，務使我之天機勃發者，冥符於彼之形勢而

無所扞格於心手之間也。故必先能目無全牛，而後可以胸有成

竹。46 

蘇軾「胸有成竹」說，乃由外物刺激與內在心志、性情交相作用，於

是於心中形成形象或圖像的過程，此一過程即由「物象」或「事象」，

轉化為「心之意象」；再將「心之意象」，以文字呈現出來，即為「文

之意象」。蘇軾〈文與可畫篔簹谷偃竹記〉可謂完整的意象論。蘇軾

以竹的自然之理，亦即竹之本質，來說明畫竹的原理。其云： 

竹之始生，一寸之萌耳，而節葉具焉。自蜩腹蛇蚹以至于劍拔

十尋者，生而有之也。今畫者乃節節而爲之，葉葉而累之，豈

復有竹乎？故畫竹必先得成竹於胸中，執筆熟視，乃見其所欲

畫者，急起從之，振筆直遂，以追其所見，如兔起鶻落，少縱

則逝矣。47 

45 清‧周濟：《詞辨附介存齋論詞雜著》，頁 577 上。 

46 清‧周濟：《折肱錄》，頁 8。 

47 宋‧蘇軾撰，孔凡禮點校：《蘇軾文集‧文與可畫篔簹谷偃竹記》（北京：中
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大抵竹之生，有其自然之理，「竹之始生，一寸之萌耳，而節葉具焉。

自蜩腹蛇蚹以至于劍拔十尋者，生而有之也。」此為竹之自然之理。

故畫竹應當使心了然於竹，瞭然於竹生長之自然之理，然後才能把竹

畫活，然而「畫者乃節節而爲之，葉葉而累之，豈復有竹乎？」倘若

不能符合竹生長之自然之理，竹則已死。 

大抵畫竹的方法技巧，以為自然是創作原形，畫家必須深入觀察

研究，在胸中形成意象，然後奮筆直書，一氣呵成。此種經驗與理論

必須在實踐中運用，才能領悟掌握，發揮「胸有成竹」的作用。畫竹

的方法大略如此，畫前心中需有竹子的完整形象和神韻，拿筆凝神而

視，就能看到心中竹的意象。此為「物象」形成「心之意象」之過程，

亦即「使物了然於心」。「物了然於心」，「心之意象」形成，機蘊積至

於滿的地步，靈感已然產生，這時則應捉住稍縱即逝之靈感，「振筆

直遂」，揮筆落紙，一氣呵成。繪畫之時，運筆之神速，當如「兔起

鶻落」，亦即「了然於口與手」，使「心手相應」，以免靈感稍縱即逝。

此即周濟所謂「誠審其順、逆之用，務使我之天機勃發者，冥符於彼

之形勢而無所扞格於心手之間也」之意涵。 

周濟對於神思之論，仍來自於張惠言。張惠言所謂「以象為言」

論之意涵，48在於「象」之構思，亦即所謂「形象思維」，與劉勰所謂

「神思」，今日所謂「靈感」、「想像」相近。此外，張惠言所論及者，

亦包含「象」的呈現，亦即「心之意象」表現於「文之意象」，與今

日所謂「意象」意涵類似。故周濟所論「能沉思獨往，冥然終日，出

手自然不平」，亦是人之神與物游，因受外物之刺激，因而產生「心

華書局，1992 年 9 月），卷 11，頁 365。 

48 清‧張惠言撰，黃立新校點：〈七十家賦鈔序〉，《茗柯文初編》，頁 18。 
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之意象」，「心之意象」形成，「出手自然不平」，而後透過結構布局、

色澤音節，而形成「文之意象」。張惠言所論，與周濟「必先能目無

全牛，而後可以胸有成竹」之說，實有異曲同工之妙。詹杭倫在《中

國審美問題之研究》對於「意象」之意義，有簡明清晰的說明，可引

以為闡釋： 

意象是藝術家在構思過程中通過「神與物遊」的想像而營構出

的心中之象，它一方面得之於藝術家對自然外界的觀察體認；

另一方面，得力於藝術家對自己的內心世界的把握與表現，是

「外師造化，中得心源」的產物。49 

意象形成的步驟，在於「神與物遊」，使「內心與外境相接」，大抵「詩

人感物，聯類不窮」，作者觀察物象，能到達「流連萬象之際，沈吟

視聽之區」的物象中，進而「隨物以宛轉」，透過心志、情感之作用，

使「象」與「意」結合、轉化，而在心中形成意象，之後「寫氣圖貌」，

「屬采附聲」，50使心中意象落實於文字，形成文章中的意象。 

其次，周濟承繼張惠言「意內言外」之說，追求「低徊要眇以喻

其致」之風格，而此種風格之筆法，最主要的為「吞吐」之法。周濟

以為： 

吞吐之妙，全在換頭煞尾。古人名換頭為「過變」，或藕斷絲

連，或異軍突起，皆須令讀者耳目振動，方成佳製。換頭多偷

聲，須和婉。和婉則句長節短，可容攢簇。煞尾多減字，須陗

勁。陗勁則字過音留，可供搖曳。51 

49 詹杭倫：《中國審美問題之研究》（香港：香港大學出版社，2011 年），頁 266。 

50 梁‧劉勰：《文心雕龍‧物色》，引自《文心雕龍校注》，卷 10，頁 216。 

51 清‧周濟輯，鄺利安箋注：《宋四家詞選箋注‧目錄序論》（臺北：中華書局，

2018 年 7 月），頁 5。 
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「吞吐之妙，全在換頭煞尾。」「換頭」本指詞的下片起頭句和前片

不相同者，古人名換頭為「過變」，此可稱為轉折處。「煞尾」，本指

北曲套數中最後的一支曲子，此可當成結尾處。在文章轉折處或

結尾處，最好使用「吞吐之妙」。「吞吐之妙」，有的如「藕斷絲連」，

有的如「異軍突起」，能夠達到「令讀者耳目振動，方成佳製」。周濟

並提出數項「吞吐」之方法。或是採用聲音轉變，使語氣和婉；或是

採用長短句法，蜿蜒其說；或是縮短文字，使峻峭強勁；或「字過音

留」，「可供搖曳」。周濟的說法，可以說是對於張惠言「低徊要眇以

喻其致」之說的補充，有效強化「意內言外」之論。 

（三）寄託出入

「寄託論」是張惠言重要的詞論。所謂「比興寄託」、「興于微言」，

即《詩經》六義之「比」、「興」法之運用。「《詩》之比興」，可以

達到「以相感動，極命風謠，里巷男女哀樂，以道賢人君子幽約怨誹

不能自言之情，低徊要眇以喻其致」的效果。52 

至於「比興」之意涵為何？張惠言並無直接說明。依據張氏之說，

比興為用，「比」、「興」，為《詩經》之兩種體裁，亦是兩種表現方法。

比興之運用，在於「惻隱盱愉，感物而發，觸類條鬯，各有所歸」，

亦即神與物游，心之感傷哀樂之情，感物而有所觸發，產生聯想，因

而形成心象，藉著比興之法，以行之文字。故比興之法，具有「依物

取類，貫穿比附」、「感物而發，觸類條鬯」之作用。至於「比興」之

意義，在於「比」顯而「興」隱，「比」、「興」二字或連用，或分說，

或以「興」涵蓋「比」之意。 

52 清‧張惠言撰，黃立新校點：〈詞選序〉，《茗柯文編‧茗柯文二編》，卷上，

頁 60。 
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所謂「比」者，即「依物取類，貫穿比附」之意，亦即劉勰所謂：

「比者，附也。」「附理者，切類以指事」，53「比則畜憤以斥言」之

意。是以「比」者，依附、比附之意，為比附事理之法，即運用貼切

的物象，以表明事實的真象；亦即依按照事物的相似處，以比擬說明

事理之方法。故「比」法，是把積壓於胸中的憤慨，發而為激切的言

詞，故抒發事物來比附心意，或誇張言詞來切合事類，此種寫法即稱

為「比」。 

所謂「興」者，即所謂「感物而發，觸類條鬯」之意，亦即劉勰

所謂：「興者，起也」，「起情者，依微以擬議」，「興則環譬以託諷」

之意。54是以「興」者，即興起、觸發或聯想之意，為興發內情之法，

即依附細微的的外物，以擬構內在積蓄的情感，亦即根據事物的隱微

處，以寄托感情之方法。故「興」法，係指假託外物，以抒發內情的

聯想法。換言之，興者，即是運用廻環譬況的方式，以寄託諷諫之微

旨，因此「興」法，寓意較為晦澀難明。 

周濟在詞論上對於張惠言學說最大的貢獻，則是對於寄託論之

革新。《詞選》為張惠言為授徒所編選之教材，亦其「詩教」，亦即其

沿用《禮記．大宗師》「詩六教」之概念以教學，以達成其詩教之藍

圖。故張氏言詞之作，皆寓含「言外之意」、「弦外之音」，而用以寄

興文辭之外深刻之意涵；且此意涵意義重大，或用以感時不遇，或用

53 梁‧劉勰：《文心雕龍．比興》，引自《文心雕龍校注》，卷 8，頁 240。原文

為：「《詩》文弘奧，包韞六義；毛公述《傳》，獨標興體，豈不以風通而賦同，

比顯而興隱哉？故比者，附也；興者，起也。附理者切類以指事，起情者

依微以擬議。起情故興體以立，附理故比例以生。比則畜憤以斥言，興則

環譬以託諷。」 

54 梁‧劉勰：《文心雕龍‧比興》，引自《文心雕龍校注》，卷 8，頁 240。 
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以諷刺朝政，或用以針砭世風等等，以達古代詩教移風易俗的作用。

然張惠言之評論亦有受到質疑處，如王國維以為：「固哉！皋文之為

詞也。飛卿〈菩薩蠻〉、永叔〈蝶戀花〉、子瞻〈卜算子〉，皆興到之

作，有何命意？皆被皋文深文羅織。」55周濟則提出「寄託出入」之

說，亦即「非寄託不入，專寄託不出」之說，加以補救。周濟以為： 

初學詞求空，空則靈氣往來。既成格調求實，實則精力彌滿。

初學詞求有寄託，有寄托則表裏相宣，斐然成章。既成格調，

求無寄託，無寄託，則指事類情，仁者見仁，知者見知。56 

周濟以為學作詞，則應先求「空」，「空則靈氣往來」，則空靈多變，

較無侷促。然而格調已成，則應「實」，紮實穩健，而能精力飽滿。

此為神思運作之竅門，有助於「意象」之運作，此應是周濟的經驗之

談。周濟又以為初學詞，應有所寄託，有寄託則有依附之對象，情感

有所依歸，較容易發揮，故「有寄托則表裡相宜，斐然成章」。然而

格調已成，則應求無寄託，無寄託則指向輕靈，不致受到寄託所拖累，

而能「指事類情」，隨人之所感而有所指向，且自由多變，隨人而異，

能臻於「仁者見仁，知者見知」的地步。 

「非寄托不入」，則應有所寄託，有所寄託之後，「一物一事，引

而伸之」，而能「觸類多通」，如此運作，則「驅心若游絲之罥飛英，

含毫如郢斤之斲蠅翼」。57又好像《莊子．養生主》庖丁所言：「以無

厚入有間」，58如此自然游刃有餘而從容不迫。「既習已，意感偶生，

55 清‧王國維著，滕咸惠校注：《人間詞話新注》，頁 85-86。 

56 清‧周濟：《詞辨附介存齋論詞雜著》，頁 577 上-577 下。 

57 清‧周濟輯，鄺利安箋注：《宋四家詞選箋注‧目錄序論》，頁 2。 

58 戰國‧莊子撰，清‧郭慶藩編，王孝魚整理：《莊子集解‧養生主》（臺北：

木鐸出版社，1982 年 9 月），頁 119。 
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假類畢達，閱載千百，謦欬弗違，斯入矣。」59亦即技進乎道，而能

使意念感應偶然產生，如此「取類比物」，或形容想像，或聲色揣摩，

或記敘論述等，沒有不通達者，這就是「入」的作用。敏澤〈常州派

詞論〉對於「非寄託不入」的境界，則有所說明，以為： 

所謂「入」，即在臨文之頃，要對客觀的事物反復地引伸、聯想，

猶若游絲太突，扣取飛花；在進行藝術表現時，要能夠像郢人

斲鼻、庖丁解牛那樣嫻熟，運用自如，這才叫做「入」。60 

至於「專寄託不出」，則是已成格調，則應無所寄託，因「賦情

獨深，逐境必寤，醞釀日久，冥發妄中」，已成格調，所應寄託者，

皆已有所寄託，或是意念感想皆已熟悉，或自然接受或體悟，因此「雖

鋪敘平淡，摹繢淺近，而萬感橫集，五中無主」，如此就不用畫蛇添

足，再生硬寄託了。故如「讀其篇者，臨淵窺魚，意為魴鯉，中宵驚

電，罔識東西，赤子隨母笑啼，鄉人緣劇喜怒，抑可謂能出矣。」61

亦即自然而然，情真而意真，自由愉快，輕鬆自得。所謂「能出」，

從作者的立場來說，文學創作時，要有深摯的情感，能夠觸境生情，

經過長期的醞釀，在進行藝術表現時，能夠隨心所欲而不逾矩。表現

好像平淡而又淺近，實際上作者的感情卻是沸騰不已的。然而從讀者

的立場來說，能夠給他們以最強烈的感染力與吸引力，而又不執著地

專注於某一事物。倘若一味追求寄託，失之執著，則文章亦將僵死不

通，甚至扭捏作偽，這就是所謂「專寄託不出」。 

59 清‧周濟輯，鄺利安箋注：《宋四家詞選箋注‧目錄序論》，頁 2。 

60 敏澤：《中國文學理論批評史‧常州派詞論》（北京：人民文學出版社，1981

年 5 月），下冊，頁 990。 

61 清‧周濟輯，鄺利安箋注：《宋四家詞選箋注‧目錄序論》，頁 2。 
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故「非寄託不入，專寄託不出」，都能給人自然恰好的感受，豐

富自由地獲得。就詞而言，「北宋詞下者在南宋下，以其不能空，且

不知寄託也。高者在南宋上，以其能實且能無寄託也，南宋則下不犯

北宋拙率之病，高不到北宋渾涵之詣。」62就文章而言，在周濟的作

品中，最能表現此種境界的，就是《晉略》，周濟以二十餘年的時間

著手此部史書，目的不只在為晉作史，而是在為清代的國家社會局勢

作史，希望以史筆喚醒更多的人。故「以有寄託入，以無寄託出」，

寄託著的，是對千千萬萬人民的悲天憫人，期望找到一條昭明之路，

為這亂世掌一把光明之火，所以用盡心思腦力，撰述《晉略》，以「昭

勸戒，垂世法」，63然而為使所撥正之路能更深刻精微的傳遞，則假

托撰述晉史來說法，所言當時事，彷若今日法；所論今日法，還算他

時事，周濟之著《晉略》，「半生心血盡萃於此」，64體例精深，實為創

新，非好學深思、留心當世之務者所能撰寫，所以《晉略》可說是周

濟「以有寄託入，以無寄託出」的現身說法，亦是其學說之具體呈現。 

四、融畫於文的筆法說 

周濟不僅善長於文章、詩、詞，亦精通書、畫，在《折肱錄》之

中，分析不少畫論的筆法，此筆法可用之於書、畫，亦可用之於詩、

詞、文章，蓋依據所論，分析如下。 

（一）自然天成

書、畫講求自然天成。在陽湖派諸家中，最精通畫理者，應該是

62 清‧周濟：《詞辨附介存齋論詞雜著》，頁 577 上-577 下。 

63 清‧包世臣：〈晉略序〉，引自清‧周濟：《晉略》，頁 4 下。 

64 清‧潘樹辰：〈晉略序〉，引自清‧周濟：《晉略》，頁 8 下-9 上。 
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惲敬，惲敬主張文章最上乘者，在於「自然天成」，惲敬曾援引畫理

來論述文章，以為： 

張彥遠《名畫記》曰：「失于自然而後神，失于神而後妙，失

于妙而後精，精之為病也，而成謹細。自然者，上品之上；神

者，上品之中；妙者，上品之下。精者，中品之上；謹細者，

中品之中。」不佞之文，其精與謹細之間乎？然《名畫記》不

列中下品以下者，即所謂近今之畫，煥爛而求備，錯亂而無旨

者是也。畫如是，文可知矣。65 

惲敬以張彥遠品評畫之標準來品評文章，上品列「自然」、「神」、「妙」；

中品列「精」、「謹細」；以下者，為「近」，計為六品次，而以「自然

者，上品之上」，為最高。可知惲敬以「自然」作為文章的最高境界，

在於「神」、「妙」之上；「謹細」以下，列為「近今之畫」，所謂「煥

爛而求備，錯亂而無旨者」，亦即時人作文之弊病所在。可知在周濟

之前，陽湖派前輩已有引用畫理作為文理之現象。周濟亦主張「自然」，

為畫理首要，其云： 

六法第一曰：「運氣生動」，此言幹運元氣，貴乎筆法自然，

宛轉關生，動蕩如意也。何謂自然：木之一枝，下大上小，至

相倍蓰，然其中實積千絲萬縷而成，由大至小，絲絲縷縷，各

各收束，並無欠缺。66 

周濟以繪畫樹枝說明，以為枝葉「實積千絲萬縷而成」，且「絲

絲縷縷，各各收束」，而能「筆法自然」。但如「匠者為之，削大就小，

65 清‧惲敬撰，萬陸、謝珊珊、林振岳標校，林振岳集評：〈與來卿〉，《惲敬集•

大雲山房文稿•言事》（上海：上海古籍出版社，2013 年 12 月），下冊，卷

2，頁 526。 

66 清‧周濟：《折肱錄》，頁 5。 
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絲縷內傷，變失自然之妙」，畫家行筆亦是如此，「豪力豐足，千使萬

轉，中塗不令一豪叛去；即枯筆破鋒，中斷復續，而其豪力皆能於枯

破處透空而過，直達畫尾，此之謂自然。」67故周濟以為畫理應當「天

成」，如云： 

一幅之畫，不知幾千萬筆，而始於一筆，然後有兩、三、四筆。

筆筆相生，而章法出焉，故曰：「骨法天成」。68 

大抵畫由筆形成，筆與意有密切關係，意為筆之本，意在筆先，畫理

如此，書篆理論亦是如此，詩、詞、文章亦是如此。一幅畫由一筆一

筆積累而成，然筆筆相生之間，並非無意識地胡亂連接，筆與筆之間，

有其「意」作為主導，並有其章法結構作為安排，故曰「筆筆相生，

而章法出焉」，周濟稱之為「骨法天成」。亦即畫法中，交接脫換，雖

有其章法，然而筆與筆銜接之處，則渾然天成，故周濟以為：「余常

見北宋人臨唐王宰〈崑崙方壺圖〉，處處陰、陽互用，交接脫換，渾

然天成。」69而自然天成，以意為要，意要能貫通，而布局結構則須

自然渾化，故周濟以為：「體勢自然，無可勉強。」70又云：「詠物最

爭托意隸事處，以意貫串，渾化無痕。」71繪畫如此，書法如此，文

章亦是如此，「儘可意到而止，毋庸沾滯。」72如此運筆自然而已。 

以周濟〈原識〉說明。73本文首論「識」之意涵與作用。「識」分

大、小，「大識在觀，小識在憶，觀生方圜，憶生規矩，規矩生，方

67 清‧周濟：《折肱錄》，頁 5。 

68 清‧周濟：《折肱錄》，頁 8。 

69 清‧周濟：《折肱錄》，頁 19。 

70 清‧周濟：《折肱錄》，頁 10。 

71 清‧周濟輯，鄺利安箋注：《宋四家詞選箋注．目錄序論》，頁 3。 

72 清‧周濟：《折肱錄》，頁 11。 

73 清‧周濟：〈原識〉，《介存齋文稿》，頁 270 上-270 下。 
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圜厥。」進而議論「世變」，以「世變」來詮釋「識」之運用，並以

秦、漢之得失論證。以為「其外恆樸而不能禁其內之澆，其外恆拙而

不能禁其內之偽，秦、漢之君皆欲斲雕反樸以維世運，而其力皆不能

以勝世變，秦以猛失之，漢以寬得之，得失雖殊，而漢之所得，實即

秦之所失，是故論世運者，當合秦與漢以為一。」再來文章一轉，對

於「運變」晦明、榮落相嬗突發感嘆。「日月之晦明，草木之榮落，

其昭著最甚，而攷詧最詳。宜若今昔之必同，而終一人之所見，未有

一日之同者，豈惟一日而已。」「深而論之，乃至無一息之所同，而

又況其它乎？而卒亦不能出乎晦明、榮落之外，而卒亦不能不晦明、

榮落以相嬗。」萬物人事終究無法擺脫晦明、榮落相嬗之法則，感嘆

可謂深矣。最末，對於運變之化，以「憶其有形，以觀於無形，則幾

於識矣」，作為應對天地運變之訣竅，短短數語卻囊括宇內千言萬語。

本文由議論、舉例、論證、感慨，對「識」有深刻的見解與感受，然

而娓娓道來，卻讓人覺得自然而然，無一句勉強假託之詞，可謂「以

意貫串，渾化無痕」，得自然天成之妙。 

（二）虛實順逆

「虛實順逆」，是畫理，是書篆之理，也是詩、詞、文章之要法。

有關畫理之論，周濟有所描述，以為： 

人物、村落、雲氣、坡面、塔寺、舟車、橋梁、磴棧，各有措

施。可居宜置村落，可游但需人物。收深遠用塔寺，聯半遠用

舟車、橋梁。表高遠用磴棧。實處欲用虛則用坡面，虛處求其

實則用雲氣。若漫然落筆，便成贅疣。74 

74 清‧周濟：《折肱錄》，頁 11。 
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「虛實」是章法運用的重要方法，在繪畫中也是布局材料分配之要法。

繪畫之中，各種物品，「各有措施」，各有用法。然而欲表現出章法布

局來，則要有所安排，安排之法可用虛、實相襯之法，以明白凸顯主

體。故「可居宜置村落」，點出村莊，即能顯示此處可居；「可游但需

人物」，點化人物，即能出現可供遊樂之蹤跡。至於「收深遠用塔寺，

聯半遠用舟車、橋梁」、「表高遠用磴棧」等，可由不同物品的安置，

呈現或遠或近、或高或低不同景象。至於「實處欲用虛，則用坡面；

虛處求其實，則用雲氣」，如此以虛顯實，或以實映虛，皆具有虛、

實相襯的效果。因此繪畫具有布局章法，「若漫然落筆，便成贅疣。」。 

文章亦有虛、實。文章虛、實之用，大抵「對照本題，提案發議，

是為虛；拍到本位，闡發題意，是為實。實處正意，先從虛處透出，

則入題不突，而筆意靈活；實處詮題，仍迴抱虛處，是神不外散，而

氣亦寬然有餘，是為虛、實相涵。」75虛、實之法，為相對之論，主

題正意為實，旁敲側擊或對照發議為虛；記事為實，抒情或議論則為

虛。舉例來說，周濟《味雋齋史義‧序言》則言：「莊周所申汪洋自

恣之意，故寓諸虛；太史欲申禮節名教之防，故寓諸實。」76亦即《莊

子》文章「汪洋自恣」，使用之法多偏於虛；《史記》文章欲申揚禮節，

辨別名教，故使用之法多偏於實。元代李淦《文章精義》第四條云：

「莊子文章善用虛，以其虛而虛天下之實；太史公文字善用實，以其

實而實天下之虛。」77可知《莊子》、《史記》文章，皆得虛、實之妙。 

75 宋文蔚：《評註文法津梁》﹙高雄：復文出版社，1993 年﹚，頁 63。 

76 清‧周濟：《味雋齋史義‧序言》（上海：上海古籍出版社，2002 年，收入《續

修四庫全書》冊 451），頁 481。 

77 元‧李淦：《文章精義》。見王水照編：《歷代文話》（上海：復旦大學出版社，

2007 年 11 月），第二冊，頁 1162。 
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周濟以為「詩筆不外順、逆、反、正，尤妙在複在脫，複處無垂

不縮，故脫處如望海上三山妙發。」78書、畫筆法而收斂於渾厚之妙，

以詩、文而言，不外順、逆、反、正。反、正為相反之論證，順、逆

為筆法的順逆輕重。周濟以為：「順者，下筆輕，行筆重。逆者，下

筆重，行筆輕。各有所宜，學當兼習，此一筆之順逆也。」79而「左

行之筆多，右行數筆以收之。下注之筆多，上鉤數筆以收之。下勢成

於左行，上右行以發之。左勢成於下行，右上行以發之，此一幅之順

逆也。」80 

至於文章之順、逆，乃指順遞或逆提。順遞乃依時間之先後，或

事理之本末、因果以論述之法。其「順序寫去，如順風使帆」，最是

簡潔明瞭，但也最容易變成平鋪直敘，缺乏變化。故此法之用，「宜

處處含蓄，如出山原水，雖順流而下，仍須有停洄瀠泳之態，方有神

味。」81如周濟〈江之桐傳〉，先言江氏名、字、籍貫，再說明其十餘

歲為主人收留而能有機會讀書，因而勤學有定識，服勞而守靜。此後，

描述其在兵事的貢獻與功勳。此則依據時間先後描寫，為順遞之法。 

所謂「逆提」，乃由後及前，或由末而本，或由果推因之敘議方

法。其勢如「逆流鼓棹，牽輓成行」，82故能一掃順水直敘、平淡無奇

之病，可增加變化，助長文勢。如周濟〈雲谿遺稿序〉，本文入手即

提出：「與雲谿交逾十年，未嘗知其能詩也。浪游四方，歸里日少，

雲谿卒十餘年，余遭弟憂家居，雲谿之子質乃以雲谿詩來乞序。」先

78 清‧周濟輯，鄺利安箋注：《宋四家詞選箋注．目錄序論》，頁 4。 

79 清‧周濟：《折肱錄》，頁 7。 

80 清‧周濟：《折肱錄》，頁 7-8。 

81 許恂如：《作文百法》（臺北：廣文書局，1980 年），卷 1，頁 22。 

82 許恂如：《作文百法》，卷 1，頁 19。 
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言認識雲谿交游超過十年，卻不知雲谿能詩，等到雲谿之子持詩來乞

序，才驚覺雲谿能詩。之後，回憶與雲谿等同學相處的情景，往事歷

歷而竟不知雲谿能詩，「雲谿與木君同學所最昵，又好為詩詞者，莫

如余。木君每為詞輒手其稿就余，隔別或三、五日，未嘗過十日，必

一相見。雲谿過從不疏于木君，見余與木君論詞，或時至忼慨於咽，

汎瀾藉袂，雲谿亦移情共歌哭，而未嘗及其為詩。」83採以回憶倒敘

的手法，更見從前雲谿對詩之喜愛已溢於言表，而自己竟然不知，心

中感慨與回憶纏繞，而友朋之情已悄然連結，令人哀傷。 

又如周濟〈揚州李侍郎祠堂記〉，入手即云：「承明季鹽務極弊之

餘，有能振而起之，俾百數十年，享安全樂利之休者，曰李公贊元。

公沒後，積久漸衰，商民望復有如公其人者振而起之，於是思公益深。」

首先由人民對於李贊元公之景仰崇敬，再加上李公子孫之努力爭取，

使得李侍郎祠堂得以興建，由此入手。再回頭闡述李公事蹟，如「觀

公奏議，蓋寬于實運之商，而嚴于病商之商。讀公疏者，必審公所以

寬嚴互用之故，而後公之政體，可得而師法也；必分別于商之莠良，

而後公之寬嚴互用，可得而講明也。」84此亦逆提之用法。 

（三）頓挫排盪

頓挫排盪之法，是繪畫筆法，周濟以為： 

筆能幹出水墨，使之旁行。恐其浮也，則御之以頓挫。恐其儉

也，則佐之以排盪。頓者，卓鋒使堅凝；挫者，衄鋒而使轉側；

排者，鋪豪以平其內；盪者，掣管以行其外；乾之用疾，頓挫

83 清‧周濟：〈雲谿遺稿序〉，《介存齋文稿》，頁 285 上。 

84 清‧周濟：〈揚州李侍郎祠堂記〉，《介存齋文稿》，頁 286 上-286 下。 
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之用澀；排盪之用活。分而習之，合而用之。至於文成而用不

顯，惟見豐美流逸，則庶乎氣運生動者矣。85 

筆能使水乾，而水能出墨，發出墨色，因此「筆」與「水」的運用，

當力求得當。若恐怕漂浮不穩固，則應該使用「頓」、「挫」筆法來駕

御；若恐怕儉促甚至寒蹇，則應該以「排」、「盪」筆法來輔佐。「頓」

者，在畫法之中，可使筆鋒豐卓而堅固凝鍊直前，使其別具精神；「挫」

者，則壓制筆鋒使其轉折向側，使其別具韻味。「頓」、「挫」筆法，

能使筆法突出或轉折，使筆法變化起伏，展現精神與韻味。「排」、「盪」

筆法，一內一外，使筆勢有所鋪展。「排」法，鋪排筆毫向內平展；

「盪」法，控制筆管以暢行於外。運筆始能乾，而速度運用在於「疾」。

「頓」、「挫」筆法之運用在於「澀」，以凸顯其精神、韻味。「排」、

「盪」筆法，則運用在活，活筆鋪排展現。練習畫之筆法，用「頓」、

「挫」、「排」、「盪」等法，應分開練習，始能熟練，然而實際繪畫之

時，則應當合而用之。至於文采完成，筆法已融入畫中，渾然而天成，

故筆法卻不彰顯，自然天成，無一處刻意雕琢，只見豐美流逸，畫是

活的，作者之神氣即洋溢於畫中。 

畫如此，書法如此，詩、詞、文章亦復如此。而「頓」、「挫」筆

法，具有穩健堅毅的作用。所謂「頓挫」，「頓」則忽作停頓，倏焉再

起；「挫」則轉折有力，姿態橫生。頓挫筆力，可使文章起伏變化，

波瀾層疊。如蘇軾〈後赤壁賦〉。86此文末段借孤鶴道士的夢幻之境，

表現曠然豁達的胸懷和飄逸空靈的超俗仙境。蘇軾已返回舟中，且內

心「悄然而悲，肅然而恐」，文章寫到這裏，又突起神來之筆，描寫

85 清‧周濟：《折肱錄》，頁 7。 

86 宋‧蘇軾撰，孔凡禮點校：《蘇軾文集．後赤壁賦》，頁 8。 
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一隻孤鶴的「橫江東來」、「戛然長鳴」，後擦舟西去，於是已經孤寂

的作者更添悲憫，文章再起跌宕生姿的波瀾，並爲下文寫夢埋下伏筆。

蘇軾作了一個很玄妙的夢。在夢鄉中見到曾經化作孤鶴的道士，在

「揖予」、「不答」、「顧笑」的神祕幻覺中，表現出一個飄逸空靈的超

俗仙境，此種境界只可意會不可言傳，如鶴的橫空而過，如夢境道士

的玄妙飄然。偶遇，在驚心之後的舟中，在虛空靈妙的夢中，只覺境

界之空靈高妙，原有凡俗的憂心驚恐，早已煙消雲散，一種純然的虛

空，剎那間如天光灌頂，頓覺清新潔淨，毫無雜質，純然的真，曠然

豁達，一幅清虛空靈的畫，一個妙不可言的境界，洗滌塵俗，潔淨心

靈。此為頓挫的絕妙運用。 

以周濟〈原情〉為例。87本文首先對「情」加以定義，此立基以

為下文張本。以為天地、生民、聖賢、豪傑、奸雄，至於庸愚，皆不

得已而產生，「凡不得已皆情也」。第二段，因情之發展而有倫理，此

則一「頓」，得停頓奮起之勢。「情根於生，生成愛，愛成戀，戀成彼

此，彼此成決絕，決絕成仇怨，仇恨成殺，殺復成生，以生始，以殺

終，則天地或幾乎息矣。」可知此「不得已之情，遂相為無窮。」然

而仁、義、禮、智、信因而產生，忠恕之道因而萌興，五倫順德而衍。

第三段，因情之制約，而有政治，此為一「挫」，得折曲婉轉之姿。

「故禮以防其弛政者逆而制之之具也，故刑以防其激，此為治之大較

也。」而「所謂情也，王者之法，若津梁舟楫，然或亂而濟，或溯洄

溯沿而達，惟曲體乎水之情，而終不擾乎水之性，則情治而政亦立。」

第四段，為政當審乎情，「情異而政宜異」，此為二「挫」，轉折再起。

聖賢、豪傑、奸雄、庸愚各有其情，故為政者應審乎人情之不同，使

87 清‧周濟：〈原情〉，《介存齋文稿》，頁 270 上-270 下。 
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能遂其情而不匿。第五段，為政應通生民之情，通天下之情，此為三

「挫」，輾轉迴旋。「故進宏達而退瑣屑，貴悃幅而賤矯飾，務使吾之

所用者，皆不自匿情之人，而後可範圍以通天下之情。」能通天下之

情，則足以相感，而能使「相昵也如夫婦，相親也如父子，相讓也如

兄弟，相勉也如朋友，而君臣之倫始足以逆制不齊之情，以復於生民

之初，而天地賴以平成焉。」本文一頓三挫，峰迴路轉，得頓挫轉折

之神態。 

所謂「排」、「盪」筆法，具有平鋪拓展的效果，就主題範圍內的

平鋪是為「排」，或稱「跌」；就主題範圍外的拓展是為「盪」，或稱

「宕」，二者都具有延展擴充效果。如韓愈〈鱷魚文〉，88所用擒縱排

盪之法，最得功夫，尤以兩「況」字之用，更是一絕。前者，具推展

開闊之意，是為縱，是為盪，「況潮嶺海之間，去京師萬里哉？」是

為鱷魚出脫，歸罪後主之棄地，故不敢責鱷魚之涵淹卵育。後者，恰

好相反，乃作平鋪收束之用，是為擒，是為排，「況禹跡所揜揚州之

近地，以牛女分野，潮州亦屬揚州，且天子有命，刺史有責，其勢萬

不足以容鱷魚。」89前、後兩「況」字，一縱一收，一盪一排，運用

強勁有力，並逼出「鱷魚其不可與刺史雜處此土」的結論，可謂精彩。 

再以周濟〈原情〉為例。90本文以「情」為主線，以為「鴻濛未

開，不得已而有天地；天地既判，不得已而有生民；生民既緐，不得

已而有聖賢；聖賢既往，不得已而有豪傑；豪傑相軋，不得已而有奸

雄；奸雄相掎，不得已而復於庸愚，凡不得已皆情也。」此為排，亦

88 唐‧韓愈撰，閻琦校注：《韓昌黎文集注釋》（西安：三秦出版社，2004 年 9

月），下冊，頁 338。 

89 清‧林紓：《韓柳文研究法》（臺北：廣文書局，1976 年），頁 45。 

90 清‧周濟：〈原情〉，《介存齋文稿》，頁 270 上-270 下。 
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即主題範圍內之平鋪。至於文中捻出「性」，並以「性」來詮釋「情」。

以為「情者發端於性者也，性恆而情變，夫泉之未出於地也，澄泓渟

滀，未有不清靜以正者也，性也。」此為盪，即主題外之擴展，以「性」

詮釋「情」。「排」、「盪」筆法，運用得宜，亦使「情」之意涵更加具

體深刻。 

（四）勾勒翻轉

「勾勒」，或稱「鉤勒」，原指用線條鉤描物象輪廓。順筆為鉤，

逆筆為勒；或單筆為鉤，複筆為勒。又《說文解字詁林》以為：「鉤」

即曲也。「勒」指馬頭絡銜，謂絡其頭而銜其口，使可控制也，引申

為抑勒之義，多用於書、畫之中。清代董棨《養素居畫學鉤深》以為：

「凡作花卉飛走，必先求筆鉤勒旋轉，直中求曲，弱中求力，實中求

虛，濕中求渴，枯中求腴。總之畫法皆從運筆中得來，故學者必以鉤

槀為先聲，鉤勒既熟，則停頓轉折，處處入彀。」91所謂「鉤勒」即

是描繪事物的輪廓時線條具體的使用。鉤勒翻轉，則由具體線條勾勒

出事物之輪廓，並從中翻轉出多元變化與創新來。周濟以為： 

鉤勒之筆三，出入相銜，務使白連而黑斷。……鉤皴並行，鉤

須不盡，皴須疏落，大局垂成，然後鉤處合龍，皴處加緻。92 

「鉤勒」原是書法、繪畫之時，描繪事物的輪廓時線條具體的使

用。至於文章使用而言，「鉤勒」與文章的布局結構有關，通常指行

文過程中的轉、折、連、綴等運用。周濟提出「出入相銜，務使白連

91 清‧董棨：《養素居畫學鉤深》（上海：上海古籍出版社，2002 年，收入《續

修四庫全書》，冊 1068），頁 868 上。 

92 清‧周濟：《折肱錄》，頁 11-12。 
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而黑斷」，亦即文章之布局結構，並非一味呆板連接，而是要似連非

連，似斷非斷，能有所變化，更明確地說，則是「語不接而意接」，

亦即意是連貫的，語言卻是不接續的。桐城派方東樹在討論義法之時，

則曰： 

古人文法之妙，一言以蔽之曰：「語不接而意接」，血脈貫續，

詞語高簡，《六經》之文皆是也。俗人接則平順騃蹇，不接則

直是不通。韓公曰：「口前截斷第二句。」太白云：「雲臺閣道

連窈冥」，須於此會之。93 

其中「語不接」，則指文法縱橫多變，頓挫有致；而「意接」，乃指臨

文謀篇之際，能立定主意，以為文章綱領，而用以綜合眾理，條貫群

言，「使眾理雖繁，而無倒置之乖；群言雖多，而無棼絲之亂」。94周

濟說：「鉤皴並行，鉤須不盡，皴須疏落。」95鉤法之運用，應該力求

有所變化，才能達到不盡的效果；然而皴法之運用，卻不應過於濃密，

如此才能發揮空靈、疏落的留白效果，也才能強化「語不接而意接」

的作用。 

如以《史記‧越王勾踐世家》所記載「陶朱公」范蠡成為富商的

故事為例。范蠡不論從政、從商，不論身在何處，皆能成功，其從越

至齊而止於陶，「三徙致富」，而「所止必成名」，96其關鍵在於「識」，

「識」即見識、識見、眼光、氣度與胸襟等義涵。本文的主旨在說明

93 清‧方東樹：《昭昧詹言》（臺北：漢京出版社，1985 年），卷 1，則 82，頁

28。 

94 梁‧劉勰：《文心雕龍．附會》，引自《文心雕龍校注》，卷 9，頁 273。 

95 清‧周濟：《折肱錄》，頁 12。 

96 漢‧司馬遷撰，瀧川龜太郎考證：〈越王勾踐世家〉，《史記會注考證》（臺北：

鳴宇出版社，1979 年），頁 656 下-658 下。 
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「識」的重要，然而司馬遷卻賣了個大關子，通篇無一「識」字，採

用「伏綱」，別具特色。此種「似斷不斷」的布局，「語不接而意接」

的架構，可謂神至。 

以周濟〈原直〉為例。97本文首段以「自然」來定義「直」，所謂

「直之為言，猶曰自然也云爾。」第二段，說明天地萬物皆符合自然

而生。故「今夫木本鉅末細相百也，其所以生者，自鉅而之細，雖細

必達，非作而致也。有其所不能不達，而後達於其所而形具焉。」第

三段，論述箕子與孔子之說，雖為政治之取向，然亦由自然推演而來，

不離自然。箕子以為：「人之生也，直木曰曲，直包形與性之說也。」

故「箕子之說，王者所以治人。」孔子以為：「直則生，不直則死，

以性御形之說也。」故「孔子之說，儒者所以自治。」第四段，人應

天地之作用，因而興衰。況且環境「機械變詐，蔓延鴆毒，風俗日以

漓，人心日以偽」，於是「一、二有志者，激於時之所不尚，因以甘

乎時之所不容」，而產生悍然驁然之氣，此亦自然之性使然。第五段，

闡述萬物受天地影響，或榮或衰，皆是自然。以草木為例，「木之生

託乎地，其所以生得乎天。」不得於天地，難於生存，人亦是如此。

第六段，人若無法順應自然，終將抑鬱沉淪。是以「肆士有幽憂而顦

顇，亦有矯厲而遇禍菑者，不可勝數也。」最後，以「惟達生之士為

能因地以合天。」以應合天地，順應自然，方能達到「直」的真義。

本文以「直」，亦即「自然」，貫串全文，而所謂天地者，亦是「自然」

之義。全文除首段言「自然」外，就不再提「自然」二字，然而「自

然」二字卻貫串全文，布局勾勒翻轉，甚為絕妙。 

97 清‧周濟：〈原直〉，《介存齋文稿》，頁 275 上。 
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五、結論 

周濟的詞論，追紹陽湖派諸賢而來，綜理其學說，則受張惠言影

響最大，周濟的文章學理論亦是如此。就文學思想來說，周濟承繼陽

湖派前人之論，提出通經、致用與融通的文學觀，然而就周濟個人的

學養體悟，對於原有陽湖派的觀念，仍有所補充精進之處，尤其是在

「經經緯史，經世致用」與「鎔鑄會通，文藝互用」二者，最為精彩。

周濟除了以宗經為本外，更能緯以史書，在通經致用的範疇中，更能

以史學具體深化，使所學更能達經世致用的效果，尤其《晉略》一書，

更是畢生心血，思想精神的具體呈現。周濟經經緯史，更能融聚各門

學類，包含天文、地理、諸子、百家之學，深具才、學、識三長，而

能登司馬遷、班固之堂，而且又精通書畫，具有深厚的藝術家特質。

此外，周濟更能融鑄會通，使能各體互用，甚而文藝互用，使詩、詞、

騈、散等各類體裁之優點，皆得以會聚而創新，而深厚的藝術特質，

更促進其學術與文學的具體化與完整化，不惟詞如此，詩如此，文章

更是如此。 

其次，周濟文章創作論，包含「文本性情」、「沉思獨往」與「寄

託出入」三大面向，這些理論仍有繼承陽湖派諸家而來，更有來自張

惠言、董士錫之處，然而周濟之說，對前賢說法，仍有創軔發展。首

先，性情說為陽湖派基本之理論，文章來自性情，性情之呈現貴於真。

此外，周濟強調「由衷之言」的重要，以為文學作品隨著人的性情、

學問、境地有所不同，但都應是「由衷之言」，倘若所言違反性情，

也就違反學問、境地，所言即不足為言。可知周濟除接受張惠言「緣

情造耑」之說外，同時亦提出「學問」、「境地」之說，以增加理論

之完整性。其二，意言論，此論主要來自張惠言，周濟除了繼承此說
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「意內言外」之要旨外，則提出「沉思獨往」之論補充。「沉思獨往」，

則意同於劉勰所謂之「神思」，今所謂之「靈感」或「想像」；又補

充了張惠言「意象論」，具體化「意」與「象」之意涵，對於形象思

維之運用，形成補綴之作用。此外，並提出「吞吐之妙」，以為在文

章之轉折處或結尾處，能透過聲音轉變、長短句法、縮短文字或字過

音留等方法，來增加文章含蓄深刻之妙。其三，寄託說，除繼承張惠

言比興寄託之意義外，則提出「非寄託不入，專寄託不出」之法，補

充張惠言論述之不足，強調作品本身所散發出的藝術性特質。其中，

又以撰述《晉略》，以「昭勸戒，垂世法」，98最具「非寄託不入，

專寄託不出」之特質。 

至於文章作法論，依據周濟「文藝互用」的觀念，引用《折肱錄》

之中有關畫法之分析，來說明周濟的文章作法論，此猶如現今所論

「跨領域創意學習」，雖然領域不同，但理有相通之處，因此可以做

為擴展延伸之運用或創發。畫法最重「意」和「筆」，文章亦是，書

畫之中的筆法、章法，仍可用之於文章之中。因而提出「自然天成」、

「虛實順逆」、「頓挫排盪」與「勾勒翻轉」等方法，此為書畫之要法，

也是文章之要法，有值得深思熟練之處。 

本文運用陽湖派會通精神推演而成，就各體互通而言，文學各體

雖有相通之處，然駢、散、詩、詞等文體，仍有不同之格式與特色，

故在融通各體方面，則著眼於文學之共通處，取其大同，去其小異，

著重文章與詩、詞之相同點立論。就文藝互用而言，文學與書畫藝術

之形貌相差甚大，然而文章與書畫藝術，對於方法技巧之運用仍有相

通之處。尤其周濟在文章學範疇鮮少提及運筆之法，然其畫論《折肱

98 清‧曹文煥：〈晉略跋〉，引自清‧周濟：《晉略》，頁 24。 
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錄》對於筆法卻有詳細記載，想當然耳，周濟精熟於畫之筆法，想必

也熟稔文之筆法。論周濟文論者，只覺其「寄託出入」論之神妙，殊

不知其「融畫於文」之技法，尤為高妙。 

雖然周濟的文學理論，以詞論為主，為常州詞派之骨鯁，對於始

祖張惠言之學說頗具革新。然而不只詞如此，詩如此，文章亦復如此。

尤其周濟為陽湖派重要一員，後世對於其詞論與詞學價值，討論者眾

多，然而對於其文章或文章學理論則鮮有人提及，此為可惜之處。因

此，嘗試由周濟之文章著作、史學著作、詩、詞等文學作品，迄於詞

論、學術研究，以及書畫理論，以彌縫其缺，展現其文章學之具體且

完整之內涵。 
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